
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΝΟΣΟΥ AΛΤΣΧΑΪΜΕΡ 2014 

Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών Αθηνών 
 

Εθνικό Σχέδιο Δράσης  

για την Άνοια - νόσο Αλτσχάιμερ 

Εκδήλωση Στήριξης & Ενημέρωσης, 

Γνώσης & Δημιουργίας 

26 Σεπτεμβρίου 2014 
Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών 

 
Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  

 
Ώρα έναρξης 19:00  
Παρουσιάστρια: Μαρία Νικόλτσιου, δημοσιογράφος 

19:15-19:30  Πρωτότυπο θεατρικό μονόπρακτο 

Μια μέρα από την καθημερινότητα της Μαρίας, μιας ηλικιωμένης γυναίκας που πάσχει από τη νόσο 
Αλτσχάιμερ, και του φροντιστή της, του συζύγου της Γεράσιμου.   

Η ιδέα προέκυψε από την παρακολούθηση των θεραπευτικών προγραμμάτων στο Κέντρο Ημέρας για 
άτομα με νόσο Αλτσχάιμερ στο Παγκράτι, της Εταιρείας Νόσου Alzheimer Αθηνών. 
 Δημιουργία: Δημήτρης Φραγκιόγλου - Δημήτρης Βέργαδος 
Ερμηνείες: Ειρήνη Ιγγλέση (Μαρία) - Γιάννης Θωμάς (Γεράσιμος) 
 

19:30 – 20:00 Χαιρετισμοί επισήμων και εκπροσώπων φορέων 

20:00-20:30 Εισηγήσεις  

«Βασικοί άξονες του Εθνικού Σχεδίου Δράσης για την Άνοια - νόσο Αλτσχάιμερ», 
Παρασκευή Σακκά, νευρολόγος-ψυχίατρος,  πρόεδρος της Εταιρείας Νόσου Alzheimer Αθηνών, 
πρόεδρος της Ομάδας Εργασίας για την εκπόνηση του Εθνικού Σχεδίου Δράσης για την Άνοια-
νόσο Αλτσχάιμερ. 

 «Οι οικονομικές διαστάσεις της Άνοιας», Ιωάννης Κυριόπουλος, Καθηγητής οικονομικών  
της Υγείας, μέλος της Ομάδας Εργασίας για την εκπόνηση του Εθνικού Σχεδίου Δράσης για την 
Άνοια-νόσο Αλτσχάιμερ. 

20:30-21:30 «Η νόσος Αλτσχάιμερ μας αφορά όλους»  

Συζητούν και απαντούν στις ερωτήσεις του κοινού: 
Παρασκευή Σακκά, νευρολόγος-ψυχίατρος,  Κωστής Προύσκας, ψυχολόγος – γεροντολόγος, 
Σπύρος Ευθυμιόπουλος, Καθηγητής μοριακής βιολογίας, Δημήτρης Τάκης, δημοσιογράφος, 
φροντιστής ατόμου με Άνοια, Γεώργιος Παλιγγίνης, σύντροφος-φροντιστής ατόμου με Άνοια. 
Συντονιστής: Δημήτρης Καμπουράκης, δημοσιογράφος. 
 

21:30 Cocktail 


